O Dereito Constitucional a unha Vivenda Digna e Adecuada

A Constitución na Sección 2ª, Capítulo Terceiro, artigo 47; di: "Tódolos españois teñen dereito a disfrutar dunha vivenda digna e adecuada. Os poderes públicos promoverán as condicións necesarias e establecerán as normas pertinentes para facer efectivo este dereito, regulando a utilización do solo de acordo co interese xeral para impedi-la especulación. A comunidade participará nas plusvalías que xere a acción urbanística dos entes públicos".

Todos somos conscientes de que a vivenda é un dereito básico sen él é moi dificil, ou imposible, que se cumplan outros dereitos fundamentais para ter unha vida digna e un desenrolo persoal pleno.

A indivisibilidade e interdependencia de tódolos dereitos humanos reflíctese claramente no  dereito á vivenda. Tal como teñen recoñecido varios órganos de dereitos humanos das Nacións Unidas, o pleno disfrute de dereitos tales coma  dignidade humá, o principio da non discriminación, o dereito a un nivel de vida adecuado, o dereito a liberdade de elexi-lo lugar de residencia, o dereito a liberdade de asociación e expresión (por exemplo o dos inquilinos e outros grupos baseados na comunidade), o dereito a seguridade da persoa (no caso de desaloxamentos forzados ou outras formas de acoso) e no dereito a non ser obxecto de inxerencias arbitrarias na vida privada, a familia, o fogar, a correspondencia, é indispensable para a realización do dereito a unha vivenda adecuada que tódolos grupos da sociedade posúen e manteñen.

A partir da vivenda pódense conquerir outras vantaxes que supoñen outras condicións de vida coma disfrutar do dereito a hixiene ambiental e ó mais alto nivel de saúde física e mental que sexa posible acadar.

A  Organización Mundial da Saúde sinalou que a vivenda é o factor ambiental que mais influencia ten sobre as condicións de enfermidade e o aumento das tasas de mortalidade.

¿Cómo se podei cumpli-lo dereito a saúde nunha vivenda insalubre? ¿Cómo se vai ter dereito á intimidade se non hai espacio suficiente? ¿Cómo se pode traballar en condicións de descanso se non se ten unha vivenda cercana o traballo?
É evidente que sen este dereito non se pode dar unha protección e un desenrolo da infancia adecuada. ¿Cómo imos ter unha sociedade de persoas desenvolvidas física e mentalmente si o medio en que se desenrolan é deficiente ou nin siquera existe?

A cencia xa demostrou cómo inflúe o entorno familiar e social no desenvolvemento das persoas e no seu compatamento posterior.

A degradación das persoas ou a súa falta de desenrolo pleno intelectual, físico e síquico ven dado fundamentalmente polo medio en que se desenvolven a infancia e a mocidade.

Este dereito non só está recoñecido na Constitución, se non en outros moitos textos xurídicos internacionais..
A Carta Internacional de Dereitos Humanos consta de tres documentos:
· A Declaración Universal de Dereitos Humanos (1948)

· O Pacto Internacional de Dereitos Económicos, Socias e Culturais (1966)

· O Pacto Internacional sw Dereitos Civís e Políticos (1966)

Estes tres documentos, nos que se definen os dereitos humanos e as liberdades fundamentais, constitúen a base de máis de 50 convenios, declaracións e conxuntos de normas e principios das Nacións Unidas sobre dereitos humanos. Neles o dereito a unha vivenda adecuada pasou a formar parte do conxunto de normas xurídicas internacionais de dereitos humanos universalmente aplicables e universalmente aceptadas.
A pesar de que existen dous pactos, cada un deles garante un conxunto de dereitos humanos, a interdependencia e indivisibilidade de tódolos dereitos é un principio aceptado desde sempre e constantemente reafirmado. O que significa que o respecto dos dereitos civís e políticos non se pode separar do goce dos dereitos económicos, sociais e culturais e, por outro lado, que as liberdades políticas e civís son necesarias para participar no proceso dun auténtico desenrolo económico e social.
En todos estes documentos considerase que a vivenda adecuada é unha das necesidades humanas fundamentais.

O dereito a unha vivenda adecuada é un dos dereitos económicos, socias e culturais que foron obxecto dunha atención e un fomento cada vez maiores, non só por parte dos órganos de dereitos humanos, se non tamén do Centro das Nacións Unidas para os Asentamentos Humanos (Habitat). Comenzou coa Declaración de Vancouver sobre os asentamentos humanos de 1976, á que seguiu a proclamación do Ano Internacional da Vivenda para as persoas sen fogar en 1987, e a aprobación da Estratexia Mundial da Vivenda pola Asemblea Xeral das Nacións Unidas en 1988.
A este dereito a vivenda hai que engadir o dereito o acceso á auga potable e ás instalacións de saneamento.

Na Estratexia Mundial defínese a vivenda adecuada da seguinte maneira: “dispoñer dun lugar onde se pode illar si se desexa, espacio adecuado, seguridade adecuada e unha situación adecuada en relación co traballo e os servicios básicos, todo elo a un costo razoable”.

No párrafo 1 do artigo 25 da Declaración Universal de Dereitos Humanos proclámase: “Toda persoa ten dereito a un nivel de vida adecuado que lle asegure, así como á súa familia, a saúde e benestar, e en especial a alimentación. O vestido, a vivenda, a asistencia médica  e os servicios sociais necesarios; ten así mesmo dereito ós seguros no caso de desemprego, enfermidade, invalidez, viuvez, vellez e outros casos de perda dos seus medios de subsistencia por circunstancias independentes da súa vontade”.

No párrafo 1 do artigo 11 do Pacto dice que: “Os estados Partes no presente Pacto recoñecen o dereito de toda persoa a un nivel de vida adecuado para sí e a súa familia, incluso alimentación, vestido e vivenda adecuados, e a unha mellora continua das condicións de existencia. Os Estados Partes tomarán medidas apropiadas para asegura-la efectividade deste dereito, recoñecendo a este efecto a importancia esencial da cooperación internacional fundada no ceibe consentimento”
España e un dos Estados Parte, polo que está obrigada a elaborar unha estratexia nacional en materia de vivenda. Nela definirá os obxectivos para crea-las condicións necesarias, determinará con qué recursos conta para alcanzar esas metas e a forma mais eficaz de utiliza-los, e fixará responsabilidaees e prazos para a aplicación das medidas necesarias.

Estas estratexias deben ser froito de consultas auténticas e xeneralizadas que se efectuarán coa participación de tódolos sectores sociais, entre eles as persoas sen fogar e as que non dispoñen dunha vivenda adecuada, así como os seus representantes e organizacións.
Un dos obstáculos á realización do dereito á vivenda foi a falla dunha definición universalmente recoñecida de tódolos elementos que integran esta norma. Quizais esto sexa o resultado dunha concepción de tema máis que dun analise xurídico auténtico. Na Observación Xeral nº. 4 do Comité de Dereitos Económicos, Sociais e Culturais sobre o dereito a unha vivenda adecuada defínese este dereito como integrado por diversos aspectos concretos. En conxunto, estes elementos constitúen as garantías básicas que se confiren xuridicamente a tódalas persoas en virtude do dereito internacional:
1. Seguridade xurídica da tenencia.

2. Dispoñibilidade de servicios, materiais e infraestructuras.

3. Gastos de vivenda soportables.

4. Vivenda habitable.

5. Vivenda alcanzable.

6. Lugar.

7. Adecuación cultural da vivenda.

É evidente a violación de este dereito en tódolos aspectos. O deseño da vivenda non se axusta ó que demeandan as novas estructuras familiares (si entendemos familia como comunidade de persoas que deciden vivir bixo o mesmo teito compartindo os seus recrusos económicos). É  moi caro constituir un fogar “tradicional”, retrásase  a idade de emancipación e teñénse menos fillos. Pola contra, crecen os fogares atípicos: é o caso de moitos inmigrantes que viven baixo o mesmo teito, comparten os gastos, o cuidado dos fillos e maiores, a alimentación, os electrodomésticos, os vehículos. As sinergias que se producen nestes novos colectivos familiares reducen o coste da subsistencia, facilitan as relacións interpersoais e criarían unha red ecooperativa que cambiaría o tecido social. 
O incumplimento dos gobernos das súas obrigacións sociais e o seu sometimento o mercado levounos a ruptura da cohesión social, que se manifesta de forma sangrante no drama dos sen teitoo. Non importa que se viva en sociedades avanzadas, que se teñan estudios superiores e que se disfrute dun posto de traballo estable: una enfermidade, unha ruptura matrimonial, a pérdida do traballo... son moitas as causas que poden desencadear unha crisi nun individuo que lle incapacite para atende-los requerimentos e compromisos que asumiu. Coma os lazos personais e familiares están sostidos por un individualismo egoísta, nestas ocasións falla o apoyo moral para superar as dificultades. Calquera pode acabar convertido nun sen teito. 
Tamén eiquí os gobernos son inoperantes e adicanse a face-la vida imposible a estes desgraciados. Tampouco o mercado ofrece solución para este drama, o contrario, é a loita de todos contra todos que predica a causa da súa existencia. A única solución é confiar en nos mesmos. Somos capaces de transforma-la realidad si cooperamos solidariamente: o planeta ofrecenos todo o que necesitamos para vivir dignamente, só temos que recuperalo do mercado. 
Non podemos esquece-lo noso fin de transformación da sociedade, temo-la obrigación de loitar polos dereitos establecidos, facelos cumprir e superalos sempre que poidamos. Pero as propostas para soluciona-lo problema da vivenda non van ser revolucionarias, se non encamiñadas a desenrolar ó máximo as posibilidades que ofrece a Constitución:
-A construcción de vivenda pública para todos os que a soliciten independentemente dos seus ingresos familiares a un precio tasado.
-O establecimento dunha axuda para a compra ou aluguer de vivenda pública, baseándose en razóns sociais, onde se consideren: ingresos familiares, nº de fillos, incapacitados, ou persoas ancianas o seu cargo.
-Que a calificación de vivenda pública se manteña indefinidamente e polo tanto a súa venda ou aluguer posterior estea previamente establecido.
-Que os poderes públicos promovan directamente ou faciliten a promoción a cooperativas ou promotores, e para elo é primordial a clasificación do solo suficiente para este fin. Permítese especular con ela o se poder liberalizar o cabo dos anos e os controles para que os que acceden a estas vivendas cumplan os requisitos establecidos son mínimos ou no existen.
Con esto eliminaríamo-la diferencia entre demanda e oferta e sobre todo que esta oferta estea en maus privadas e especulativas, razóns fundamentais do incremento do precio da vivenda. Por outra parte, ó obrigar ós poderes públicos a poñer solo suficiente para esta demanda, a especulación do solo só sería para a vivenda de luxo.
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